e

CUISINE CENTRALE DE CHATELLERAULT

UNITE DE PRODUCTION CULINAIRE (LPCI

Lundi

Mardi

Semaine du 29 septembre au 03 octobre 2025

Mercredi

Jeudi

Vendredi

e Choux-fleurs vinaigrette
» Sauté de boeuf bio sauce

moutarde @ @ @
ou
Galette végétale

« Pates bio artisanales @ @
e Fromage
e Fruit bio @

Menu végétarien

e Friand au fromage

e Curry de lentilles, pois
chiches, patates douces

bio @ @

e Riz basmati

e Fruit

e Céleri rémoulade

e Roti de veau @ @
ou
Omelette

e Haricots verts
e Fromage
e Tarte aux pommes

o Carottes rapées @

« Tarte crétoise (épinards
bio, boeuf, jambon de
dinde) @ @
ou
Tarte crétoise
végétarienne (épinards
bio, haché végétarien) @

o Salade verte @

 Créme au chocolat bio @

» Soupe de chataignes
crécy (carottes)

¢ Dos de merlu sauce
colombo

e Panaché de céréales et de
légumes secs

e Fromage
e Fruit bio ® @
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Ecolabel péche durable

Vinaigrettes a base d'huile de tournesol bio et local. Pain local. Les plats peuvent contenir les allergénes suivants : céréales contenant du gluten, lupin, sésame, ceuf,
poissons, mollusques, crustacés, fruits a coque, arachide, soja, lait, céleri, moutarde, anhydride sulfureux ou sulfites (>10mg/kqg)




